Leser fragen, Experten antworten

An dieser Stelle beant-
worten lhnen jeden Mo-
nat Arzte des Deutschen
Orthopadie Netzwerks
(DON) lhre Leserbriefe
zu Gelenkbeschwerden,
Riickenschmerzen, Mus-
kelproblemen und des
gesamten Bewegungs-
apparates.

Sie haben selber eine Fra-
ge? Dann schreiben Sie an:
Neue Post, Kennwort
+DON", Brieffach 3 40 66,
20067 Hamburg

Kiinstliche Hiifte

Vor zwei Jahren bekam ich eine neue
Hiifte. Seitdem habe ich permanent
Schmerzen. Laut Arzten ist die OP ge-
lungen und ich diirfte keine Schmerzen
haben. Was kann mir helfen?

Karin Sch., Berlin

Antwort: Ein GefaBchirurg sollte Ver-
engungen der wichtigen Schlagadern
ausschlieBen. Ob Nerven im
Beckenbereich iriitiert sind,
sollte ein Neurologe pru-
fen. Blockierungen und
- VerschleiB im Kreuzdarm-
beingelenk oder der klei-
nen Wirbelgelenke kon-

nen ebenso Schmerzen im
Huftbereich auslosen.

Dr. med. Frank Miiller, Ortho-
pade aus Diisseldorf

Beckenschmerz

Meine Polymyalgie bereitet
mir stiandige Schmerzen im
Becken. Das Medikament
Imurek musste ich absetzen
weil ich mich davon stéandig
erbrach. Welches Mittel kann
mir helfen?

Erna G., Langenthal / Schweiz

Antwort: Wichtig ist bei Ih-
nen die enge Zusammenar-
beit zwischen Hausarzt sowie

internistischen und orthopa-
dischen Rheumatologen. Ob
alternative Therapien wie
Globuli oder Akupunktur
unterstitzend eingesetzt
werden hangt von den ak-

¢ tuellen Labor-
werten ab.
Dr. med. Mar-
kus v. Emden,
. Orthopéde
aus Diissel-
dorf
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